
  320 فرم - راهنماي كنترل پست الكترونيك
  :براي استفاده از پست الكترونيك دو روش كلي وجود دارد

  Microsoft Outlookاستفاده از : روش اول
  Webmailاستفاده از : روش دوم

 استفاده Microsoft Office Outlook و يا Microsoft Outlookدر روش اول از يكي از نرم افزارهاي 
  .شود كه در مقاله جداگانه به آن اشاره خواهد شد مي

  :اين دو روش عبارتند از. در روش دوم به دو روش كلي اين كار امكانپذير است
 براي استفاده اينترنت Text و يك محيط مبتني بر شود  پشتيباني ميhorde كه توسط IMP استفاده از -

  .كم سرعت و همچنين زبان فارسي است
شود و يك محيط  باني مي پشتيDouble Precision كه توسط شركت SQ Web Mail استفاده از -

  .كند مبتني بر گرافيك است كه از زبان فارسي پشتيباني نمي
 روش عملا از نيا.  نيز امكانپذير است تي در وب سا@ استفاده از علامت  باكنترل پست الكترونيك: نكته
 در @ت براي استفاده از آن كافي است بر روي علام. كند ي استفاده مIMP – horde mail client طيمح

  . را دنبال كنيدIMPكليك كرده و سپس دستور وب سايت 
آدرس وب .  برويد وب ميل به آدرسSQ Web Mail و يا IMPبا استفاده از براي كنترل پست الكترونيك 

  :ميل بصورت زير است
  : باشدmyweb.comنام وب سايت شما در صورتي كه 

http://mail.myweb.com/ 
  ) را با نام وب سايت خود عوض كنيدmyweb.comيعني عبارت (

  :اي را ملاحظه خواهيد كرد كه عبارت هاي زير در آن آمده است حال صفحه

  
و در غير اينصورت بر روي عبارت  IMP - mail clientروي عبارت  استفاده كنيد  IMPخواهيد از  اگر مي

SQWebMail - mail client كليك كنيد.  
  شود ظاهر Log inحه  صفپس از چند ثانيه

  ).info@myweb.comمثلا ( خود را تايپ نماييد آدرس كامل پست الكترونيكدر رديف اول  -
 .خود را تايپ نماييد در رديف دوم كلمه عبور -

EMail Utilities 
SQWebMail - mail client 

IMP - mail client 
Change your POP3 password 


